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K Kinderbetreuung  

 Seminar-
     übersicht
Jugend
        2026
Politische 
Jugend
bildung 
Junge Arbeitnehmer*innen in Betrieb,  
Wirtschaft und Gesellschaft

JUGEND I
Saarland 
22.02. – 28.02.26	 Q20026090211	 Kirkel

Koblenz/Neuwied 
01.03. – 06.03.26	 Q20026100211	 Roes

alle Geschäftsstellen 
12.04. – 17.04.26	 Q20026160211	 Gladenbach

Bad Kreuznach/Mainz 
12.04. – 17.04.26	 Q20026161211	 Bad Orb

Bad Kreuznach/Mainz 
12.04. – 17.04.26	 Q20026162211	 Bad Orb

Nordhessen 
03.05. – 08.05.26	 Q20026190211	 Gladenbach

Koop. Pfalz 
17.05. – 22.05.26	 Q20026210211	 Kirkel

Darmstadt 
17.05. – 22.05.26	 Q20026211211	 Schliersee

Frankfurt / Mainz-Wiesbaden 
07.06. – 12.06.26	 Q20026240211	 Grünberg

alle Geschäftsstellen 
07.06. – 12.06.26	 Q20026241211	 Bad Soden

Saarland 
05.07. – 11.07.26	 Q20026280211	 Kirkel

Saarland 
02.08. – 08.08.26	 Q20026320211	 Kirkel

alle Geschäftsstellen 
16.08. – 21.08.26	 Q20026340211	 Schliersee

Frankfurt/Mainz 
06.09. – 11.09.26	 Q20026370211	 Bad Orb

Saarland 
13.09. – 18.09.26	 Q20026380211	 Schliersee

Hessen 
20.09. – 26.09.26	 Q20026390211	 Schliersee

Nordhessen 
04.10. – 09.10.26	 Q20026410211	 Beverungen

Koop. Pfalz 
11.10. – 16.10.26	 Q20026420211	 Kirkel

Saarland 
11.10. – 17.10.26	 Q20026421211	 Kirkel

Thüringen 
18.10. – 23.10.26	 Q20026430211	 Friedrichroda

alle Geschäftsstellen 
08.11. – 13.11.26	 Q20026460211	 Bad Orb

alle Geschäftsstellen 
29.11. – 04.12.26	 Q20026490211	 Roes

Jugendcamp des Bezirk Mitte

MELLNAU JUGENDCAMP 2026
19.06. – 21.06.26		  Mellnau

Tagesseminar zum Thema Diskriminierung

„RESPEKT!“-WORKSHOP  
FÜR AUSZUBILDENDE
Weitere Informationen unter 069.6693-2407 oder 
-2448 oder per Mail unter respekt@igmetall.de.

Politische Jugendbildung

JUGEND II – ZWISCHEN SOLIDARITÄT  
UND KONKURRENZ
18.01. – 30.01.26	 S00026043	 Sprockhövel K

08.02. – 20.02.26	 S00026073	 Sprockhövel K

12.04. – 24.04.26	 J00026160	 Schliersee

14.06. – 26.06.26	 J00026250	 Schliersee

05.07. – 17.07.26	 S00026285	 Sprockhövel K

19.07. – 31.07.26	 J00026300	 Schliersee

16.08. – 28.08.26	 J00026340	 Schliersee

30.08. – 11.09.26	 S00026362	 Sprockhövel K

13.09. – 25.09.26	 J00026380	 Schliersee

18.10. – 30.10.26	 J00026430	 Schliersee

01.11. – 13.11.26	 J00026450	 Schliersee

15.11. – 27.11.26	 S00026478	 Sprockhövel K

14.02. – 26.02.27 	 J00027070	 Schliersee

Politische Jugendbildung

JUGEND II – ZWISCHEN SOLIDARITÄT 
UND KONKURRENZ
Teil 1 
22.03. – 27.03.26	 J00026130	 Schliersee

19.04. – 24.04.26	 S00026175	 Sprockhövel K

26.07. – 31.07.26	 S00026312	 Sprockhövel K

11.10. – 16.10.26	 J60026422	 Schliersee

Teil 2  
17.05. – 22.05.26	 S00026215	 Sprockhövel K

30.08. – 04.09.26	 J00026361	 Schliersee

08.11. – 13.11.26	 S00026464	 Sprockhövel K

29.11. – 04.12.26	 J00026490	 Schliersee

Politische Jugendbildung

JUGEND III –  
AUS DER GESCHICHTE LERNEN
25.01. – 06.02.26	 J00026050	 Schliersee

30.08. – 11.09.26	 J00026360	 Schliersee

08.11. – 20.11.26	 J00026460	 Schliersee

Politische Jugendbildung

JUGEND III – ANDIAMO!  
ARBEITSKÄMPFE INTERNATIONAL
07.06. – 19.06.26	 S00026245	 Sprockhövel K

11.10. – 23.10.26	 S00026423	 Sprockhövel K

Politische Jugendbildng nach Maß

GESELLSCHAFTSPOLITISCHE  
BILDUNG AUF ANFRAGE
Weitere Informationen unter 08026.92130, schlier-
see@igmetall.de (Schliersee) und 02324.706 368, 
melanie.zimmer@igmetall.de (Sprockhövel)

Politische Jugendbildung

POLITIK UND DEMOKRATIE  
AUF DEM PRÜFSTAND
18.10. – 23.10.26	 J00026431	 Berlin

Politische Bildung 

GESCHICHTE DER DDR –  
DAS ANDERE DEUTSCHLAND?
10.05. – 15.05.26	 J00026202	 Berlin

02.08. – 07.08.26	 S00026324	 Berlin

„Manchmal wird in der  
Nachtschicht auch gegrillt“

ARBEIT ZWISCHEN  
HERRSCHAFT UND EIGENSINN
25.10. – 30.10.26	 S00026447	 Sprockhövel K

VOM BERUF INS STUDIUM:  
LERN- UND ARBEITSSTRATEGIEN FÜR  
EIN ERFOLGREICHES STUDIUM
05.07. – 08.07.26	 J00026280	 Lohr

Wochenendseminar für Studierende

SELBSTORGANISATION  
IM STUDIUM
11.09. – 13.09.26	 J00026370	 Schliersee

Wochenendseminar für Studierende

MENTAL HEALTH IM STUDIUM
06.03. – 08.03.26	 J00026101	 Schliersee

Politische Jugendbildung

MENTALE GESUNDHEIT –  
WIE POLITISCH SIND  
BELASTUNGEN DURCH ARBEIT  
UND GESELLSCHAFT?
10.05. – 13.05.26	 J00026201	 Schliersee

Politische Jugendbildung

ERINNERN, WAS NOCH ZU  
TUN IST – DEN HISTORISCHEN 
ANTIFASCHISMUS (ER)LEBEN  
IN HEIDERUH
02.08. – 07.08.26	 J00026320	 Heideruh

Migrationsseminar

„SOLIDARITÄT? TAMAM,  
HAYDE!“ – LERNEN AUS  
MIGRANTISCHEN KÄMPFEN
12.04. – 17.04.26	 S00026163	 Sprockhövel K

JAV im  
Betrieb
JAV I

GRUNDLAGENSEMINAR FÜR  
JUGEND- UND AUSZUBILDENDEN- 
VERTRETER*INNEN
alle Geschäftsstellen 
22.03. – 28.03.26	 A20026130202	 Gladenbach

alle Geschäftsstellen, insbesondere Region Erfurt 
08.03. – 14.03.26	 A20026110202	 Friedrichroda

Koop. Pfalz 
19.04. – 25.04.26	 A20026170202	 Bad Dürkheim

alle Geschäftsstellen 
06.12. – 12.12.26	 A200265002o2	 Roes

Darmstadt/Mainz-Wiesbaden 
06.12. – 12.12.26	 A20026501202	 Bad Orb

Trier 
17.01. – 23.01.27	 A20027030202	 Kirkel

Koblenz/Neuwied 
17.01. – 23.01.27	 A20027031202	 Roes

Offenbach 
24.01. – 30.01.27	 A20027040202	 Bad Orb

Koop. Pfalz 
14.02. – 20.02.27	 A20027070202	 Kirkel

Hanau-Fulda/Mittelhessen 
21.02. – 27.02.27	 A20027080202	 Bad Soden

Neunkirchen/Saarbrücken 
28.02. – 06.03.27	 A20027090202	 Roes

alle Geschäftsstellen 
28.02. – 05.03.27	 A20027091202	 Kirkel

Hanau-Fulda/Mittelhessen 
18.04. – 24.04.27	 A20027160202	 Bad Soden

Bildung und Beratung bei der IG Metall

INDIVIDUELLES GREMIENSEMINAR  
FÜR JAV, GJAV UND KJAV
Weitere Informationen unter 08026.92130, schlier-
see@igmetall.de (Schliersee) und 0170.3333016, 
benjamin.weigel@igmetall.de (Sprockhövel)

Qualität der Ausbildung

JAV – TALK ABOUT TARIF
01.02. – 06.02.26	 S00026065	 Sprockhövel K

21.06. – 26.06.26	 J00026260	 Schliersee

Qualität der Ausbildung

JAV – KÜNSTLICHE INTELLIGENZ  
IN DER AUSBILDUNG
13.09. – 218.09.26	 J00026381	 Schliersee

Qualität der Ausbildung

JAV – AUSBILDUNGSQUALITÄT SICHERN: 
MITBESTIMMUNGSPERSPEKTIVEN IN 
DER BERUFLICHEN BILDUNG
08.03. – 13.03.26	 J00026110	 Schliersee

28.06. – 03.07.26	 J00026270	 Schliersee

Arbeitsorganisation

JAV – PROJEKTMANAGEMENT:  
VON DER PROJEKTPLANUNG ZUR 
UMSETZUNG IM BETRIEB
08.02. – 13.02.26	 J00026070	 Schliersee

11.10. – 16.10.26	 J00026421	 Schliersee

Arbeitsorganisation

STARK IM BETRIEB – DURCH 
BETEILIGUNG DIE JUGEND BEWEGEN
22.03. – 27.03.26	 S00026135	 Sprockhövel K

15.11. – 20.11.26	 J00026470	 Schliersee

Zielgruppen

GJAV-/KJAV-KONFERENZ
26.04. – 29.04.26	 S00026180	 Sprockhövel K

Zielgruppen

JAV – KLEINES GREMIUM  
GROSSE WIRKUNG
20.09. – 25.09.26	 J00026390	 Schliersee

Zielgruppen

JAV – MEINE ROLLE  
ALS VORSITZENDE*R
25.01. – 30.01.26	 J00026051	 Schliersee

22.02. – 27.02.26	 S00026093	 Sprockhövel K

22.03. – 27.03.26	 J00026131	 Schliersee

29.11. – 04.12.26	 S00026497	 Sprockhövel K

14.02. – 19.02.27	 J00027071	 Schliersee

Zielgruppen

JAV – EMPOWERMENT:  
JUNGE FRAUEN SETZEN SICH DURCH
10.05. – 13.05.26	 S00026201	 Sprockhövel K

Kommunikation

JAV – RHETORIK:  
DURCH KOMMUNIKATION ÜBERZEUGEN
08.03. – 11.03.26	 S00026113	 Sprockhövel K

Schwerpunkt „Pro Demokratie“ 
03.05. – 06.05.26	 J00026190	 Schliersee

Schwerpunkt „1:1-Kommunikation“ 
26.05. – 29.05.26	 J00026220	 Schliersee

11.10. – 14.10.26	 J00026420	 Schliersee

03.11. – 06.11.26	 S00026452	 Sprockhövel K

Kommunikation

JAV – PROFESSIONELLE 
KOMMUNIKATION
Teil 1 
11.01. – 14.01.26	 J00026030	 Schliersee

Teil 2 
01.03. – 04.03.26	 J00026100	 Schliersee

Teil 3 
10.05. – 13.05.26	 J00026200	 Schliersee

Reihe nur komplett buchbar.

Kommunikation

JAV – ERFOLGREICH  
KOMMUNIZIEREN, ÜBERZEUGEN  
UND VERHANDELN LERNEN
18.01. – 23.01.26	 S00026042	 Sprockhövel K

12.04. – 17.04.26	 S00026162	 Sprockhövel K

Kommunikation

JAV – POWERPACK RHETORIK
12.07. – 17.07.26	 J00026290	 Schliersee

Ausbil-
dung für  
Referent* 
innen
Qualifizierung zukünftiger Jugendbildungs
referent*innen im Bezirk Mitte

JUBIREF-QUALIFIZIERUNG 2026
16.01. – 18.01.26	 O20026030GRB	 Bad Orb

20.02. – 22.02.26	 O20026080GRB	 Bad Orb

27.03. – 29.03.26	 O20026130GRB	 Bad Orb

24.04. – 26.04.26	 O20026170GRB	 Bad Orb

31.05. – 05.06.26	 J20026230GRB	 Schliersee

Vernetzung und Weiterbildung  
für Jugendbildungsreferent*innen

JUGENDBILDUNGSKONGRESS 2026
13.03. – 15.03.26	 S00026114	 Sprockhövel K
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